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MEHR FREUDE UND ERFOLGSERLEBEN
IM FUHRUNGSALLTAG

Wirksames Selbstmanagement fir FOhrungskrafte
mit dem Zircher Ressourcen Modell (ZRM®)

Gute Selbsifihrung - also die zielgerichtete Reflektion, Ausrichtung und Stérkung des
eigenen Handelns ist ein wesentlicher Schlissel zu Erfolgserleben, Freude, und Resilienz
in der eigenen Fishrungsrolle.

Ein Selbstmanagement-Werkzeug, mit dem genau das wunderbar gelingt, ist das Zircher
Ressourcen Modell. Dieses systematische und wissenschaftlich fundierte Vorgehen hilft dabei
ein klares Ziel-Bild fir eigenes Fihrungshandeln zu entwickeln, Entschlusskraft zu gewinnen
und eine neue innere Haltung zu etablieren. So gelingt nachhaltig mehr Wirksamkeit im
eigenen Fihrungshandeln.

In dem Seminar erhalten Sie alle notwendigen Kompetenzen inklusive Workbook, um die-
ses hochwirksame Fihrungs-Werkzeug in Zukunft selbststandig zu nutzen.

Die Aneignung dieser Methodenkompetenz findet iber die Arbeit an eigenen
Entwicklungsanliegen statt.

Geeignet ist die Veranstaltung fir Menschen mit Fihrungsverantwortung -
egal ob Manager™*in, Lehrer*in, Personalentwickler*in,
Srum-Master, Unternehmer*in... - die nach mehr
Zufriedenheit und Selbstwirksamkeit in der

eigenen Fihrungs-Rolle streben.




